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Por ALMA CRISTELA 
BRIONES 

La v iolencia 
e conóm ic a 
encabeza la 
lista de casos 

que se registran en el 
Instituto de la Mujer, 
según las estadísticas, 
las mujeres se acercan 
a pedir apoyo y orien-
tación en este tema.

La violencia eco-
nómica se configura 
cua ndo una perso-
na  realiza cualquier 
acción que afecte la 
capacidad de alguien 
para ganar, adminis-
trar, o hacer uso de 
dinero o recursos, lo 
que la lleva a enfrentar 
dificultades para satis-
facer sus necesidades.

‘ESTAMOS TRABAJANDO 
MUCHO’

“Hablando estadísti-
camente a través del 
Instituto de la Mujer 
hemos recibido ca-
sos en los que el pico 
más alto tiene que ver 
con la violencia eco-
nómica, entonces en 
ese sentido estamos 
t rabaja ndo mucho 
con proyectos que se 
puedan adicionar pa-
ra poder empoderar 
a las mujeres en este 
rubro”, comentó Cyn-
thia Rodríguez Leija, 
directora del Inmujer. 

Es violencia económica 
la más común: Inmujer

Esta terrible situación hace que la mujer no 
pueda ser independiente y tenga que estar 
atada, por decirlo de algún modo, a su pareja

EL DATO

ACCIONES QUE
SON VIOLENCIA
ECONÓMICA
. Exclusión de las deci-
siones sobre el manejo 
del dinero en casa.

. Uso de las cuentas o 
tarjetas de crédito de 
la víctima sin pedir su 
autorización.

. Exclusión de las deci-
siones sobre el manejo 
del dinero en casa.

. Obstaculización para 
que la persona trabaje 
o estudie.

. Presión para vender 
sus pertenencias o bie-
nes financieros.

. Bloquear el acceso a 
recursos como ropa, 
comida o medicamen-
tos.

sitio. 

NUEVOS PROYECTOS
La directora del Inmujer 
dijo que arrancan el año 
con nuevos proyectos, en-
tre ellos la atención itine-
rante de terapia psicoló-
gica, también preparan la 
cartelera para el mes de 
marzo, cuando se conme-
mora el Día Internacional 
de la Mujer.

ORIENTACIÓN LEGAL
“El apoyo que nosotras 
otorgamos es el apoyo 
psicológico, el apoyo de 
orientación legal, también 
de representación legal 
ante el Ministerio Público 
a través de Casa Violeta, 
que es una casa de refu-
gio de mujeres, donde las 
mujeres pueden permane-
cer ahí por 72 horas y más 
mientras pueden pasar el 
proceso de violencia, pero 
también mientras pode-
mos resolver la situación 
de cada caso”, comentó 
Rodríguez Leija.

SERVICIOS INTEGRALES
Dijo que los servicios que 
otorga el Inmujer son in-
tegrales, es decir, que una 
mujer cuando se presenta 
al instituto no solamente 
va a recibir un apoyo psi-
cológico, sino que tam-
bién un diagnóstico para 
ver de qué manera se les 
puede apoyar para salir 
del círculo de la violencia. 

OTROS CASOS DE VIOLEN-
CIA
A los casos de violencia 
patrimonial, como tam-
bién se le conoce a la 
violencia económica, le 
siguen los casos de vio-
lencia física y en tercer 
sitio los casos de violen-
cia sexual. La violencia 
psicológica también se 
encuentra entre los ca-
sos más frecuentes y que 
incluso a nivel nacional 
se encuentra en el primer 

ESTADÍSTICAS

 n El Inmujer da apoyo psicológi-
co y un diagnóstico para ver de 
qué manera se puede apoyar a 
salir del círculo de la violencia.
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